
Mehrkampf-SM Landquart 

Von Kategorie zu Kategorie: Frauen 
 
Legende: 

***** haushohe Favoritin 

**** nur schwer zu schlagen 

*** Medaillenkandidatin mit Chancen auf den Titel 

** intakte Medaillenchancen 

* Medaille mit einem Exploit in Reichweite 

 
 

Siebenkampf/Aktive 
Vorjahressiegerin: Claudine Müller 5532 
Saisonbeste: Linda Züblin 5948 
Schweizer Rekord: Corinne Schneider-di Tizio 6265 (1985) 
 
Selten waren die Schweizer Mehrkampf-Meisterschaften so dicht besetzt wie dieses Jahr 
bei den Frauen. Angeführt wird das Feld von Olympia-, WM- und EM-Teilnehmerin Linda 
Züblin. Drei Wochen nach den Europameisterschaften in Barcelona (16.) strebt die amtie-
rende Speer-Meisterin den zweiten Siebenkampf-Titel nach 2006 an.   
Heiss zu- und hergehen dürfte es im Kampf und Silber und Bronze. Mit Simone Oberer 
(2001, 2003, 2004), Ellen Sprunger (2008) und Claudine Müller (2009) sind drei weitere 
ehemalige Schweizer Meisterinnen gemeldet. Und selbst Franziska Straubhaar, Lea 
Sprunger, Clélia Reuse und Valérie Reggel dürfen sich Chancen auf einen der engen Po-
diumsplätze ausrechnen, vorausgesetzt, sie können den einen oder anderen Exploit lan-
den. Dabei erhalten die diesjährigen Titelkämpfe für zwei Athletinnen eine ganz besonde-
re Bedeutung: Simone Oberer und Franziska Straubhaar bestreiten in Landquart ihren 
letzten Siebenkampf. Ein bisschen „Geniessen“ muss deshalb auch drin liegen… 
 
***** Linda Züblin (LAR Bischofszell)  
** Simone Oberer (LC Zürich) 
** Claudine Müller (OB Basel)  
** Ellen Sprunger (COVA Nyon) 
* Franziska Straubhaar (ST Bern) 
* Lea Sprunger (COVA Nyon) 
* Clélia Reuse (CABV Martigny) 
* Valérie Reggel (LV Winterthur) 
 
 

Siebenkampf/U23 
Vorjahressiegerin: Clélia Reuse 5326 
Saisonbeste: Lea Sprunger 5341 
Schweizer Rekord: Corinne Schneider-di Tizio 6110 (1984) 
 
Im Training und neben der Bahn sind sie Kolleginnen – im Wettkampf Konkurrentinnen: 
Clélia Reuse und Lea Sprunger. Die eine ist Weitsprung- und Hürdenspezialistin mit EM-
Erfahrung, die andere Bronzemedaillengewinnerin an den letztjährigen U20-
Europameisterschaften und eine ausgezeichnete 200-m-Sprinterin. Zwei Tage nach ihren 
Auftritten im Vorprogramm von Weltklasse Zürich kommt es im Bündnerland zum Show-
down zwischen der U23-Titelverteidigerin (Reuse) und der Saisonbesten (Sprunger). Der 
Diskus-Meisterin Elisabeth Graf, Melanie Schnyder und Joelle Curti bleibt wohl nur die 
Hoffnung auf Bronze.      
 
*** Lea Sprunger (COVA Nyon) 
*** Clélia Reuse (CABV Martigny) 
** Melanie Schnyder (TSV Galgenen)  
** Elisabeth Graf (STV Lütisburg) 
** Joelle Curti (LC Turicum) 



 

 
 

Siebenkampf/U20 
Vorjahressiegerin: Patricia Marciello 5168 
Saisonbeste: Elodie Jakob 5283 
Schweizer Rekord: Lea Sprunger 5603 (2008) 
 
Nach Silber im Vorjahr kann das Ziel für Michelle Zeltner dieses Jahr bloss Gold lauten, 
zumal sie noch Reserven hat. Gegenwehr dürfte der U20-WM-Teilnehmerin am ehesten 
in der Person von Estefania Garcia, der letztjährigen Dritten, erwachsen. Die titelberech-
tigte Dominikanerin müsste allerdings schon zwei Glanztage erwischen, um Zeltner 
ernsthaft zu bedrängen. Mit der Hallenmeisterin Rebecca Ammann, Cornelia Halbheer 
und Nicole Hörterer kommen gleich drei Athletinnen für Bronze infrage. 
 
**** Michelle Zeltner (GG Bern) 
*** Estefania Garcia (LV Winterthur) 
** Rebecca Ammann (KTV Oberriet)  
** Cornelia Halbheer (LV Winterthur) 
** Nicole Hörterer (TV Buttikon-Schübelbach) 
 
 

Siebenkampf/U18 
Vorjahressiegerin: Tanja Mayer 4941 
Saisonbeste: Mirielle Wyss 4385 
Ewige Schweizer U18-Bestleistung: Patricia Marciello 5401 (2007) 
 
Freie Bahn für Tanja Mayer! In Abwesenheit der U18- und U20-Überfliegerin Elodie Jakob 
sollte die Thurgauerin ihren Titel aus dem Vorjahr in aller Ruhe verteidigen können. Inte-
ressant wird es auf den weiteren Plätzen: Mirielle Wyss und Janine Itin führen das 
Verfolgerinnenfeld an. Spielverderberin könnte Lena Weiss sein. Die 16-jährige Thur-
gauerin stand heuer bereits im 100-m-Final der Aktiv-SM und dürfte auch im Sieben-
kampf ein Wörtchen mitreden wollen.  
 
***** Tanja Mayer (TV Amriswil) 
** Mirielle Wyss (STV Willisau) 
** Janine Itin (LV Frenke) 
* Lena Weiss (TV Amriswil) 
 
 

Fünfkampf/U16 
Vorjahressiegerin: Nathalie Lauber 3658 
Saisonbeste: Celine Albisser 3629 
Ewige Schweizer U16-Bestleistung: Elodie Jakob 3849 (2008) 
 
Letztes Jahr eroberte Celine Albisser U16-Bronze. Nun Gold? Jedenfalls stehen die Chan-
cen dafür sehr gut. Caroline Agnou, hinter Albisser Final-Zweite am erdgas athletic cup 
2009, sollte man jedoch nicht ausser Acht lassen. Zum grossen Kreis der Medaillenkandi-
datinnen zählt unter anderem auch das das Stabhochsprung-Talent Jasmine Moser. 
 
**** Celine Albisser (LV Frenke) 
*** Caroline Agnou (SATUS Biel-Stadt) 
** Jasmine Moser (LV Winterthur) 
 
 
 
 

Quelle: Manuel Stocker/Swiss Athletics 

 
 

 


